
Qu’est- ce qu’on mange ?               

 

Semaine du 17 au 21 décembre 2018 

 Les viandes bovines sont d’origine française et locale 

Lundi Mardi :  Jeudi Vendredi 
Soupe 
courgettes/petits 
pois 

Salade verte Salade de 
mâche aux 
crevettes, 
emmental et 
croutons à 

 l’ail

Chou rouge et 
macédoine de 
légumes 

Ratatouille/Riz Carottes au 
thym 

Gratin 
Dauphinois/ 
Haricots 
verts 

Brocolis 

Bœuf mijoté godiveau Filet de 
Poulet sauce 
aux 
champignons 

Poisson à la 
moutarde 

Yaourt nature  Fromage blanc 
de Campagne 

Buchette 
glacée 
chocolat et 
vanille 

Fromage : 
camembert 

  papillotes  

 

 Fruit Récré :  
clementine 

 


