
Qu’est- ce qu’on mange ?               

 

Semaine du 15 au 19 octobre 2018 

 Les viandes bovines sont d’origine française et locale 

Lundi Mardi :  Jeudi Vendredi 
Salade de riz 
aux olives 
noires et dés de 
poivrons verts 

Salade de 
mâche et dés 
de betteraves 

Radis noir et 
tomates 
cerise 

Salade verte 

Haricots verts 
au beurre 

Pommes de 
 terre vapeur

Potiron Céréales aux 
poireaux 

Poisson au 
citron 

Escalopes de 
dindonneau 
aux herbes de 
Provence 

Bœuf 
bourguignon 

Veau à la crème 
semi  épaisse  

Fromage : 
Tomme 

Fromage : St 
Paulin 

Fromage 
blanc de 
campagne 

Petits suisses 
aux fruits 

 Fruit : Prune  Pomme cuite au 
four 

 

 Fruit récré : 
carotte 

 


