
Qu’est- ce qu’on mange ?               

 

Semaine du 25 au 29 septembre 2017 

Les viandes bovines sont d’origine française et locale 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Carottes râpées Salade de Pâtes Salade de 

cœurs de 
palmier et 
artichauts 

, Salade de maïs
avocat, poivron 
rouge et jaune  

Gratin 
Dauphinois 

Tomates 
provençales 

Boulgour Bio 
aux raisins 
secs  

Courgettes et 
potimarron aux 
herbes de 
Provence 

Escalopes de 
dindonneau 
sauce forestière 

Poisson au 
court bouillon 

Veau aux 
olives vertes 

Poisson à 
l’aneth 

Fromage blanc 
de campagne 

Fromage : 
Bûche du Pilat 

Fromage : St 
Nectaire 

Yaourt nature 

 Compote de 
Poires 

 Fruit : Prune 

 

 Fruit Récré : 
Kiwi 

 


